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Präventionskommission 
 

Im Berichtszeitraum 2014/2015 fanden 3 Sitzungen statt 

» Präventionsgesetz 

» Rezept für Bewegung 

» Selbsthilfe „Ärzte und Selbsthilfe im Dialog“ 

» Schutzimpfungen  

» Arzt in der Schule, Modellvorträge 

» Präventionskampagnen Sonnenschutz, Darmkrebs 

» Kinderschutz  

» Landesarbeitsgemeinschaft Prävention 

 Mitglieder der Kommission: Dr. Binder (KVB), Dr. Böse-O’Reilly, Prof. Dr. Freisleder, Fr. Dr. Lux, Dr. Megerle, Dr. Pilz (KVB),  

Dr. Rasch, Dr. Rechl, Dr. Scholze, Dr. Weissenrieder 



Rezept für Bewegung 

» Faltblatt „Prävention in Deutschland - 

Gesundheitsförderung durch Bewegung und 

Sport  

» Herausgeber: Deutscher Olympischer Sportbund 

und weitere Partner 

» Download unter www.blaek.de  

» Im Bayerischen Ärzteblatt beworben 
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Ärzte und Selbsthilfe im Dialog 
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» Thema: Depression in der 

Schwangerschaft  und nach der 

Geburt 

 

» Veranstaltung in Kooperation mit 

KVB und Selbsthilfe 

 

» Ausstellung „Gefühlswellen“ 
 



„Bayerische Impfoffensive gegen Masern“  

» Kampagne des Bayerischen Staatsministeriums für 

Gesundheit und Pflege und Landesarbeitsgemeinschaft 

Impfen 

» Bewerbung über Homepage und Ärzteblatt 

» Information der ÄKBVe 

» Flyer zum Download unter www.blaek.de 

» Impfwoche Frühjahr 2016 geplant 
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Arzt in der Schule  

» Modellvorträge zu Gesundheitsthemen zum Download auf 

BLÄK-Homepage (www.blaek.de) 

» Modellvorträge zum Teil neu aufgelegt  

» 2015 circa 250 Downloads  

Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit 

an bayerischen Schulen vom  

12. bis 16.10.2015  

Motto „Schule des Wohlbefindens“ 
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Sonne(n) mit Verstand 

» Zusammenarbeit mit Bayerischen 

Staatsministerium für Gesundheit und Pflege 

» Bewerbung über Homepage und Bayerisches 

Ärzteblatt  

» Versand der Flyer an Ärzte zur Information der 

Patienten 
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Kinderschutz braucht Vernetzung 

» Kooperation mit Staatsministerium für 

Arbeit und Soziales, Familie und 

Integration und Kinderschutzambulanz der 

LMU München 

» Bericht im Bayerischen Ärzteblatt 

» www.aerzteleitfaden.bayern.de 

» Evaluation des Bundeskinderschutzgesetz 

BLÄK nimmt an Umfrage teil 
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Pay for Performance – Qualitätsorientierte Vergütung 
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 Wissenschaftliche Evidenz bisher nicht nachgewiesen 

 

 Große Gefahr einer Risikoselektion 

 

 nur umsetzbar mit ausreichend Personal 

 

 Zu- und Abschläge für die Qualität medizinischer 

Versorgung? 



Krankenhaus 
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Zum dritten Mal in Folge liegt der Anteil der defizitären Krankenhäuser 

an der 50 %-Marke (2013: 49 %; 2012: 46 %) 

 

 Zusätzliches 800 Mio. Euro-Programm für Kliniken 

 Überführung des bisherigen Versorgungszuschlags (500 Mio.) in den 

Pflegezuschlag (ab 2017) 

 Anteiliger Ausgleich für Tariflohnsteigerungen (125 Mio.) 

 Fortführung Hygieneförderprogramm bis 2019 (100 Mio.) 

 Regelungen zur Notfallversorgung           Verhandlungen mit KBV 

 Fortschreibung der Investitionsmittel der Jahre 2012 - 2014 



Entwicklung der Krankenhausförderung 
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Quelle: Bayerisches Ministerium für Gesundheit und Pflege, 2015; Darstellung BKG 
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Wichtiges zur Fortbildungspflicht 

» Art. 44 Abs. 2 des BayRDG: Voraussetzung für die Mitwirkung von 

Ärzten im Rettungsdienst ist die regelmäßige Teilnahme an 

entsprechenden Fortbildungen und der Mindestumfang und die 

Inhalte der notwendigen Fortbildungen sind durch die BLÄK zu 

regeln. 

» Als Mindestumfang werden 50 Fortbildungspunkte im Zeitraum 

von 5 Jahren im Rahmen des Fortbildungszertifikats der 

Bayerischen Landesärztekammer festgesetzt. 

Fortbildungspflicht gem. Art. 44 /2 BayRDG   
ab dem 01.01.2016 Serviceangebot der BLÄK in Kooperation mit KVB 



Wichtiges zur Fortbildungspflicht 

» Fortbildungspflicht gemäß § 95d SGB V 

 

» Fortbildungspflicht gemäß § 137 SGB V  

 

 

 

Für die fortbildungspflichtigen 

Fachärztinnen- /ärzte in einem nach  

§ 108 zugelassenen Krankenhaus 

besteht seit April diesen Jahres die 

Möglichkeit, sich ein Fortbildungs-

zertifikat im Hinblick auf § 137 SGB 

V auszustellen bzw. ausstellen zu 

lassen.  

2. Stichtagsende für stationäre Fachärzte  

gem. § 137 SGB V zum 31.12.2015 



  

» Fortbildungsthema: 

 „Psychische Störungen und Suizidprävention im Kindes- und 

Jugendalter“ auf Anregung des StMGP  

= Jahresschwerpunktthema 2016 

 

» Curriculum Fortbildung Hygiene: 

In Bayern relativ niedrige Teilnehmerzahlen 

Schwerpunktthemen der Bayerische Akademie  

für ärztliche Fortbildung 

Mitglieder der Bayerischen Akademie für ärztliche Fortbildung: Dr. Kaplan, Fr. Dr. Lux, Dr. Megerle, Fr. Dr. Pfaffinger, Dr. Quitterer, Dr. Fresenius,  

Fr. Dr. Greiner, Dr . Reising, Dr. Rogenhofer, Dr. von Römer, Dr. Selbach, Dr. Engelmayr  





Bayerische Fortbildungskongress (BFK) 



Bayerische Fortbildungskongress (BFK) 



(Landes-)Ärztekammern Anmeldefristen Nachträgliche Zuerkennung ja/nein Kosten 

Bayern  5 Arbeitstage vor Veranstaltungsbeginn Nein Nein 

Baden-Württemberg 3 Wochen vorher Nein Ja 

Berlin Soll 8 Wochen vorher, spätestens 1 Tag Nein Ja 

Brandenburg 4 Wochen vorher Nein Ja 

Bremen Grundsätzlich vor Veranstaltungsbeginn Ja Ja 

Hamburg  Grundsätzlich 4 Wochen vorher, spätestens 2 Wochen Ja Ja 

Hessen 3 Wochen vorher Nein Ja 

Mecklenburg-Vorpommern 4 Wochen vorher Nein Ja 

Niedersachsen 21 Tage vorher Nein Ja 

Nordrhein 6 Wochen vorher Nein Ja 

Rheinland-Pfalz 4 Wochen vorher Nein Ja 

Saarland 8 Wochen vorher Nein Nein 

Sachsen 6 Wochen vorher Nein Ja 

Sachsen-Anhalt 4 Wochen vorher Nein Ja 

Schleswig-Holstein Grundsätzlich 2-3 Wochen vorher Ja Ja 

Thüringen 4 Wochen vorher Nein Ja 

Westfalen-Lippe 4 Wochen bzw. 28 Tage vorher Nein Ja 

Quelle: Websites der einzelnen (Landes-)Ärztekammern; Stand: 08/2015 

Fortbildungspunkte-Zuerkennung: 
Vergleich Anmeldefristen und Kosten der (Landes-)Ärztekammern 
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PPP-Kommission 
(Psychiatrie, Psychosomatik, Psychotherapie) 

 

Im Berichtszeitraum von 01.06.2014 bis 31.05.2015 fanden  

2 Sitzungen statt 
 

Themen: 

 Novellierung der (Muster-) Weiterbildungsordnung 

 Erstellung Eckpunktepapier für das geplante 

Psychisch-Kranken-Hilfe Gesetz 

 Stellenwert ärztliche Psychotherapie 

Mitglieder der Kommission: Fr. Dr. Berneburg, Fr. Dr. Giesemann, Dr. Martens, Fr. Dr. Pfaffinger, Fr. Dr. Lux 
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Qualitätssicherungskommission „Substitutionsberatung“ 

Im Berichtszeitraum fanden 5 Sitzungen statt 

Themen: 

» Beratungs-Kasuistiken > FAQs 

» Checkliste des Gesundheitsamtes zur Begehung von 
Substitutionspraxen und deren Folgen (Abfrage bei allen 
substituierenden Vertragsärzten) 

» Diskussion zur Vermittlung von Kenntnissen der 
Substitutionsbehandlung  im Rahmen der Weiterbildung 

» Vertretungsregelung in Substitutionspraxen 

 Mitglieder der Kommission: Prof. Dr.  Backmund, Dr. Batzner, Dr. Groß,  Fr. Dr. Männlein-Mangold, Dr. März, Fr. Meyer, Dr. D.-H. Rabe,   

Fr. Dr.  Rahlf-Martin, Hr. Schmidt-Sommerfeld, Prof. Dr. Dr. Dr. Tretter, Prof. Dr.  Wodarz 



Qualitätssicherungskommission „Substitutionsberatung“ 

» Kammer-Initiativen zahlen sich immer mehr aus 

» Beratung vor Bestrafung 

» Vielfältiges Angebote der BLÄK von Vorträgen, z.B. 
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Qualitätssicherungskommission „Substitutionsberatung“ 
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Qualitätssicherungskommission „Substitutionsberatung“ 
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Qualitätssicherungskommission „Substitutionsberatung“ 
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Suchtmedizin 

» Suchtforum am 22. April und 

 4. Dezember 2015 im Rahmen des BFK 

 

„Zwischen Genuss, Frust und Kontrollverlust  

- Essstörungen als 'gewichtige'  

Herausforderung einer Konsumgesellschaft?!" 
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Interventionsprogramm für suchtkranke Ärzte 

 Spezielles Programm der Bayerischen Landesärztekammer seit Juli 2015 

etabliert 

 Ärzte gegenüber anderer Berufsgruppen stärker gefährdet aufgrund der starken 

Beanspruchung durch den Beruf und dem Druck der hohen Verantwortung 

 Prinzip „Hilfe statt Strafe“ 

 Hilfe streng vertraulich! 

 Bei Therapiewilligkeit und kooperativem Verhalten Zusicherung, dass keine 

personenbezogenen Informationen an Dritte weitergegeben werden 

 Unterstützung des Betroffenen bei Aufnahme einer qualifizierten Entzugs- und 

Entwöhnungsbehandlung 

 Hilfe bei Klärung einer möglichen Übernahme der Behandlungskosten und bei 

der Vermittlung einer Praxisvertretung 

 Organisation und Koordination in der ambulanten Nachbetreuung, um 

Abstinenzerfolg zu sichern 

 www.blaek.de > „Meine BLÄK“-Portal > Rubrik „Ärzte und Sucht“ 
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für Ihre Aufmerksamkeit! 

Dr. med. Heidemarie Lux 


